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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO
SPIS TRE�CI

NR ELEMENTY STALOWEGO Indeks Strona

- INFORMACJE OGÓLNE - 4 
1 PREZENTACJA OGÓLNA - 5 - 7 
2 ZESTAW Z RAM� O PODSTAWIE TRÓJK�TNEJ - 8 - 9 
3 Zestawów z ram� o podstawie kwadratowej - 10 - 11 

4

Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn�
1m10 

Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn�
1m50 

010 000 

015 000 
12 - 13 

5

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 33 cm  

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 60 cm  

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 80 cm  

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 1 m

010 100 

010 101 

010 102 

010 103 

14 - 17 

6 Zestaw stalowy MG3 M12x25 do kotwy 010 104 18 - 19 
7 Kotwa 010 104 20 - 21 

8

Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 23 cm 

Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 28 cm 

Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 33 cm 

Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 40 cm 

010 105 

010 106 

010 107 

010 108 

22 - 25 

9 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 30 cm 010 109 26 - 27 

10 Zestaw stalowy z ram� szkieletow� z podstaw�
kwadratow� (por�cz ochronna 1m10) 010 116 28 - 29 

11 Zestaw stalowy montowany na okapie 010 200 30 - 31 
12 Zestaw stalowy montowany na po�aci dachu 010 300 32 - 33 
13 Zestaw stalowy montowany na krokwi 010 500 34 - 35 
14 Zestaw stalowy z lin� mocuj�c� 010 700 36 - 37 
15 Zestaw stalowy z regulowanym statywem 010 900 38 - 39 

Zestaw z ramą o podstawie kwadratowejZestaw z ramą o podstawie kwadratowej



F BE 02 B © Copyright – Wszelkie prawa zastrze�one. Elementy rusztowania stalowego 11-2004 v00 Strona 3 
sur 39

ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

PODZI�KOWANIA

DIMOS dzi�kuje Pa�stwu za wybór swojego produktu 
 i ma nadziej�, i� korzystanie z niego w pe�ni Pa�stwa zadowoli.

GWARANCJA 

Nasze produkty zosta�y wykonane z najwy�sz� staranno�ci�.

Nasze produkty s� zgodne z ostatnimi, obowi�zuj�cymi w momencie dopuszczenia ich do sprzeda�y,
wymaganymi normami. 

Z najwy�sz� uwag� zadbali�my o ich jako�� i bezpiecze�stwo. 

Zalecamy stosowanie wy��cznie akcesoriów i materia�ów wskazanych w niniejszej instrukcji. 

SERWIS PO SPRZEDA�Y

W celu odpowiedzi na wszystkie Pa�stwa pytania, oddajemy Pa�stwa dyspozycji pomoc 
techniczn�.

J�ZYKI TELEFON FAX E-MAIL 

Francuski  
i angielski +33 (0)2 40 83 25 01 

Pozosta�e j�zyki -
+33 (0)2 40 83 25 75 support@dimos.fr 

Ze wzgl�du na ci�g�e ulepszanie swoich produktów, DIMOS rezerwuje sobie prawo zmiany  
materia�ów opisanych poni�ej. W tym wypadku dostarczone materia�y b�d� si� ró�ni�y od zdj��

i specyfikacji zawartych w niniejszej instrukcji. 

STRONA INTERNETOWA 

Je�li chcecie Pa�stwo lepiej pozna� nasz� firm�, nasze umiej�tno�ci, produkty i us�ugi, zajrzyjcie
na nasz� stron� internetow�:

Hwww.dimos.fr

Dla w�asnego bezpiecze�stwa, zanim zaczniecie korzysta� z nowego produktu, nale�y
uwa�nie przeczyta� ca�� instrukcj�. Nale�y poprawnie poinformowa� wszystkich 
u�ytkowników produktu o zaleceniach dotycz�cych monta�u. Nale�y zachowac poni�sz�
instrukcj�, by móc z niej korzysta� w przysz�o�ci.

INFORMACJE OGÓLNE 



F BE 02 B © Copyright – Wszelkie prawa zastrze�one. Elementy rusztowania stalowego 11-2004 v00 Strona 4 
sur 39

ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

ZASADY BEZPIECZE�STWA

Przed korzystaniem z wybranego zestawu nale�y obowi�zkowo przeczyta�
instrukcj� jego monta�u.

Zawsze montowa� kompletne rusztowanie, jak na zdj�ciu. Tylko w takiej formie 
jest ono w stanie wytrzyma� upadek osoby z po�aci dachu.

Przed u�yciem rusztowania sprawdzi� stan ka�dego elementu i poprawne 
umieszczenie ka�dego zamocowania.

Rusztowania zmontowane z elementów opisanych w niniejszej instrukcji i zgodnie
z ni� zamontowane S� ZGODNE Z NORM� EN 13374 KLASA C : stanowi� wi�c
p�aszczyzn�, która jest w stanie wytrzyma� upadek cz�owieka z po�aci dachu
(próby CEBTP 2004). 

Przestrzega� przepisów, zarz�dze� oraz pa�stwowych dyrektyw dotycz�cych
monta�u, demonta�u i weryfikacji rusztowa� na budowach oraz szkole� personelu. 

Przestrzega� �ADOWNO�CI 300Kg NA RAM�.

Za pomoc� oblicze� lub próby upewni� si� jaka jest wytrzyma�o�� konstrukcji
na prób� dynamiczn� wed�ug normy EN13374-C (obci��enie do 920Kg w miejscu
zamocowania, wed�ug pomiarów CEBTP). 

Nale�y by� zawsze zabezpieczonym podczas monta�u i demonta�u, na przyk�ad
korzystaj�c ze sprz�tu ochrony indywidualnej ze znakiem CE przymocowanego do 
zamocowania zgodnego z norm� EN795. 

Nie przestrzeganie niniejszej instrukcji, u�ywanie cz��ci, które nie zosta�y tutaj
opisane oraz wszelka modyfikacja produktu poci�ga za sob� utrat� gwarancji
i odpowiedzialno�ci firmy Dimos. 

Przedstawione w niniejszej instrukcji elementy rusztowa� stalowych pozwalaj� przygotowa�
rusztowanie na ramie szkieletowej, jak na zdj�ciu  1 .
Do wykonania rusztowania potrzebne s� :
� Ramy szkieletowe 
(3 mo�liwo�ci : 010 000, 015 000 lub 010 116) 
� Mocowania 
(wiele mo�liwo�ci, zob. w pkt   2  i  3 )
� Akcesoria (nie s� opisane w tej instrukcji ; pomost roboczy, deski ochronne, siatka, por�cz
ochronna, zob. poni�ej w pkt  1 ).

PREZENTACJA OGÓLNA 1



F BE 02 B © Copyright – Wszelkie prawa zastrze�one. Elementy rusztowania stalowego 11-2004 v00 Strona 5 
sur 39

ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

ZALECENIA DOTYCZ�CE PRZYGOTOWANIA KOMPLETNEGO 
ZABEZPIECZENIA (zob. zdj�cie)

 A  W przypadku dost�pu z pod�o�a za pomoc� drabiny, nale�y zamocowa� j� w jej 
górnej cz��ci.

� na przyk�ad za pomoc� mocowania MG3 Dimos, indeks 030 104, 5, 6, 7, 8 i
uchwytu adaptacyjnego Dimos, indeks 020 413 (zob. odpowiednie instrukcje Dimos) 

 B  Zabezpieczy� dost�p na pomost i jego kraw�dzie.

� na przyk�ad za pomoc� por�czy ochronnej Dimos, któr� mocuje si� deskach 
ochronnych (zob. instrukcja Dimos 880 120) 

 C  Na rusztowaniu zamontowa� pomost roboczy o minimalnej szeroko�ci 60cm 
i zgodny z norm� EN13374-C, tzn. zdolny wytrzyma� upadek cz�owieka z po�aci
dachu.

Solidnie zamocowa� pomost na ramach szkieletowych. Wolna przestrze�
pomi�dzy murem a pomostem powinna by� mniejsza ni� 20cm. W razie 
konieczno�ci nale�y doda� deski ochronne lub wewn�trzn� por�cz ochronn�.

Zamontowa� ramy w taki sposób, aby pomost by� poziomy (maksymalny spadek 15°).

� wybra� na przyk�ad teleskopowy pomost roboczy Dimos. Daje on mo�liwo��
regulowania rozstawu pomi�dzy ramami od 2m do 3m (zob. instrukcja Dimos 870 022) 

� je�li u�ywane s� deski drewniane, nale�y ograniczy� rozstaw do 1m50 i wybra�
odcinki oraz jako�� drewna, które sprawdz� si� podczas testów zgodnych z norm�
EN13374-C. 

 D Zabezpieczy� k�ty 

� na przyk�ad za pomoc� aluminiowej ramy naro�nej (zob. instrukcja Dimos 880 133) 

 E  Wyposa�y� por�cz ochronn� w deski ochronne zgodne z norm� EN13374-C i w 
siatk� zgodn� z norm� EN1263-1 lub w zabezpieczenie przynajmniej równowa�ne, 
zgodne z norm� EN13374-C i solidnie przytwierdzi� do ramy. 

� zob. instrukcje dotycz�ce desek ochronnych i siatek Dimos. 

1
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

010 100 
010 101 
010 102 
010 103 
010 104 
010 105 
010 106 
010 107 
010 108 

010 108

A

B
C

D

Indeks 010 200

1m10 : 
Indeks 010 000

1m50 : 
Indeks 015 000

Indeks 010 300

A
A

A

G Indeks 010 900

F Indeks 010 700 

E Indeks 010 500

A

A

A

2

Indeks
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

ZESTAW Z RAM� O PODSTAWIE TRÓJK�TNEJ

Zawsze montowa� kompletny zestaw z akcesoriami (zob. w pkt.  1 )
Zawsze montowa� ram� A  z zamocowaniami .B, C, D, E ,F lub G..
Nidy nie montowa� kombinacji zestawów, które nie s� opisane w niniejszej 
instrukcji ! 

Oznaczenia zestawów z ram� o podstawie trójk�tnej

 A  Indeks 010 000 Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn� 1m10
lub Indeks 015 000 Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn� 1m50 

 B  Indeks 010 100 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 33cm               
lub Indeks 010 101 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 60cm 
lub Indeks 010 102 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 80cm 
lub Indeks 010 103 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 1m 
lub Indeks 010 104 Zestaw stalowy MG3 M12x25 do kotwy        
lub Indeks 010 105 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 23cm        
lub Indeks 010 106 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 28cm 
lub Indeks 010 107 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 33cm 
lub Indeks 010 108 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur < 40cm 

 C  Indeks 010 200 Zestaw stalowy montowany na okapie 

 D  Indeks 010 300 Zestaw stalowy montowany na po�aci dachu 

 E  Indeks 010 500 Zestaw stalowy montowany na krokwi       

 F  Indeks 010 700 Zestaw stalowy z lin� mocuj�c�             

 G  Indeks 010 900 Zestaw stalowy z regulowanym statywem 

2

Przedstawione na tej stronie elementy sk�adowe rusztowania stalowego pozwalaj� przygotowa�
rusztowanie na ramie szkieletowej z podstaw� trójk�tn�, w sk�ad którego wchodz� : 

� Rama szkieletowa z podstaw� trójk�tn�  A.
Indeks 010 000 z por�cz� ochronn� 1m10 

Lub   Indeks 015 000 z por�cz� ochronn� 1m50 
� Zamocowania .B,  C,  D,  E,  F lub  G.
Nale�y wybra� zamocowanie najlepiej dostosowane do naszej sytuacji 
� Akcesoria 

(deski ochronne , siatka etc. : zob. w pkt   1 ).

Strona

12 - 13 

14 - 17 

18 - 21 
22 - 25 

30 - 31 
32 - 33 
34 - 35 
36 - 37 

38 - 39 

2
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

1m50 : 
Indeks 010 116

3

A

A

A

B

Indeks 010 109

C

Indeks 010 700

A

A
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Instrukcja monta�u

ZESTAWOW Z RAMA O PODSTAWIE KWADRATOWEJ 

Oznaczenia zestawów z ram� o podstawie kwadratowej

 A  Indeks 010 116 Zestaw stalowy z ram� o podstawie kwadratowej  

 B  Indeks 010 109 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 30cm 

 C  Indeks 010 700 Zestaw stalowy z lin� mocuj�c�

Zawsze montowa� kompletny zestaw z akcesoriami (zob. w pkt.  1 )
Zawsze montowa� ram� z podstaw� kwadratow� .A. z zamocowaniami .B  lub  C..
Nidy nie montowa� kombinacji zestawów, które nie s� opisane w niniejszej
instrukcji ! 

3

Przedstawione na tej stronie elementy sk�adowe rusztowa� stalowych pozwalaj� przygotowa�
rusztowanie na ramie szkieletowej z podstaw� kwadratow�, w sk�ad którego wchodz� : 

� Rama szkieletowa z podstaw� kwadratow� .A.
Indeks 010 116 z por�cz� ochronn� 1m10 

� Zamocowania .B  lub  C.
Nale�y wybra� zestaw najlepiej dostosowany do 
naszej sytuacji 

� Akcesoria 
(deski, siatka etc. : zob. w pkt  1 )

Rama szkieletowa z podstaw� kwadratow� daje mo�liwo�� zamontowania pomostu roboczego 
na jednym z dwóch poziomów. 

Strona

28 - 29 
26 - 27 

36 - 37 

3 ZESTAW Z RAMĄ O PODSTAWIE KWADRATOWEJ
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 000, 015 000 

4.1

4.7

4.6 4.9

4.10

4.8

G

IH

4.2

MAX
450 kg* 4.5

4.6

4.3

4.4

4.44.3 4.5

G
D

E
F

G

A

B

C

lub

150c



F BE 02 B © Copyright – Wszelkie prawa zastrze�one. Elementy rusztowania stalowego 11-2004 v00 Strona 12 
sur 39

ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 000 , 015 000

          ZESTAW STALOWY Z PODSTAWOWA RAMA I PORECZA OCHRONNA 

Przestrzega� kierunku ustawienia por�czy ochronnej = deski drewniane  
powinny znajdowa� si� od strony muru. 

U�ywa� ramy tylko z autoryzowanymi zestawami : zob. w pkt. 2.
Obowi�zkowo przeczyta� instrukcj� przed u�yciem wybranego zestawu. 

Indeks 010 000 Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn� 1m10 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa 
A  1 020 012 Por�cz ochronna 1m10 
B  1 020 001 Podstawowa rama z 3 sworzniami  

zabezpieczaj�cymi 
C  1 020 014 Rami� wysuwane 1m 

Waga = 3,5 + 6,5 + 3,5 = 13,5Kg 
Indeks 015 000 Zestaw stalowy z podstawow� ram� i por�cz� ochronn� 1m50 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa 
A  1 020 036 Por�cz ochronna 1m50 
B  1 020 001 Podstawowa rama z 3 sworzniami  

zabezpieczaj�cymi 
C  1 020 014 Rami� wysuwane 1m 

Waga = 4 + 6,5 + 3,5 = 14Kg 
� rysunki pokazuj� zestaw 010 000 z por�cz� ochronn� 1m10, 
ale instrukcja dotyczy tak�e zestawu 015 000 z por�cz� ochronn� 1m50 

W ka�dym zestawie, przestrzega� maksymalnego obci��enia 300 kg na ram�.4.2
Otwór D  pozwala zamocowa� za pomoc� wkr�ta drewnian� desk� (na 2 wy�szych 
zamocowaniach) lub drewnian� desk� na ni�szym, odwróconym zamocowaniu. Otwór
E  pozwala zamontowa� przed�u�enie do por�czy ochronnej 4.7  za pomoc� sworznia 
4.10 .

4.3

Sworze� zabezpieczaj�cy  F , po��czony z ram� link�, utrzymuje por�cz ochronn�.
Otwory  G pozwalaj� regulowa� od 5 do 50mm rozstaw ramienia ��cz�cego 
za pomoc� sworznia  4.10 .

4.4

     Zestaw stalowy z podstawow� ram� sk�ada si� z  A , B  i C .4.1

Otwory  G  pozwalaj� regulowa� od 5 do 50mm rozstaw ramienia ��cz�cego za 
pomoc� sworznia F.4.5
Otwory  G  pozwalaj� regulowa� od 5 do 50mm rami� wysuwane C   za pomoc�
sworznia F . 4.6
Opcja dla ramy 010 000 : przed�u�enie = 40cm, indeks 020 035 pozwala podnie��
por�cz ochronn� 1m10. Nale�y przewidzie� odpowiedni sworze� zabezpieczaj�cy,
indeks 020 020 z klinem opadaj�cym  H  oraz spink� beta n°2  I . 
Zamontowa� wed�ug etapów .4.8  i 4.9 .

4.7

Odwróci� sworze� zabezpieczaj�cy 4.10 , aby klin H  zosta� opuszczony.  
Prze�o�y� przez otwór E . 

Ponownie odwróci� sworze� zabezpieczaj�cy 4.10 . Klin H  jest zablokowany.  
Doda� spink� beta I . 

4.8

4.9

4 ZESTAW STALOWY Z PODSTAWOWĄ RAMĄ I PORĘCZĄ OCHRONNĄ
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 100, 010 101, 010 102, 010 103 

5.3

DC

5.1

A

B

5.2
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 100, 010 101, 010 102, 010 103 

ZESTAW STALOWY Z MOCOWANIEM PRZEZ MUR 

W zale�no�ci od maksymalnej szeroko�ci muru L (zob. 5.4 ), istniej�  4 mo�liwo�ci:
Indeks  010 100 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 33cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga
A  1 020 023 Mocowanie przez mur L<33cm     3,7Kg 

 B  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�  1,7Kg 
Indeks 010 101 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 60cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga
A  1 020 623 Mocowanie przez mur L<60cm     4,2Kg 

 B  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�  1,7Kg 
Indeks 010 102 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 80cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga
A  1 020 823 Mocowanie przez mur L<80cm     4,7Kg 

 B  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�  1,7Kg 
Indeks 010 103 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur < 1m 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga
A  1 020 123 Mocowanie przez mur L<1m      5,1Kg 

 B  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�  1,7Kg 

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z 5.1  i z podstawowej ramy 010 000 lub 015 000 5.2
Szczegó�y A  : D�wignia C  pozwala dokr�ci� zamocowanie. Ceownik stalowy D.
powinien by� umieszczony pionowo, jak na schemacie, aby w przypadku cegie�, etc.
równomiernie roz�o�y� nacisk na miejsca zamocowa�.

5.3

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur sk�ada si� z A  i B .5.1

Mocowanie przez mur  A  jest zamocowaniem tymczasowym na czas budowy,
które demontuje si� po jej zako�czeniu. Je�eli potrzebne jest zamocowanie na sta�e,
nale�y skorzysta� z MG3, strony 6 - 8. 

5

Ozn.* = oznaczenie liter� na schemacie 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 100, 010 101, 010 102, 010 103 

5.4 5.65.5

B

5.9 5.10

5.11
MAX

450 kg* 
MAX

450 kg* 

5.7

5.8
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 100, 010 101, 010 102, 010 103 

          

Obowi�zkowo za pomoc� wiertarki i prostopadle do �ciany wywierci� otwór �22 
na wysoko�ci umo�liwiaj�cej przestrzeganie wymiarów podanych na schemacie
5.9 Umie�ci� zamocowanie .A. dbaj�c, by by�o umieszczone dok�adnie pionowo. Nie 
zapomnie� o ceowniku stalowym  D . Dokr�ci� d�wigni� C .

5.4

Umie�ci� ram� szkieletow� zginaj�c j� (zob. schemat), aby ko�cówka mocuj�ca 
wesz�a w zamocowanie. 5.6

Wyregulowa� odleg�o�� ramy przestrzegaj�c wymiarów podanych na schemacie. 
Wewn�trzna strona pomostu roboczego powinna by� wyrównana do rynny (dó�
dachu).

5.9

OPCJE :

Rami� ��cz�ce i pier�cie� mocuj�cy, indeks 020 015 
� Montuje si� zamiast ramienia 020 016 w celu zamocowania na pier�cieniu (nie jest 
dostarczany) 

Mocowanie przez mur 40cm z ceownikiem stalowym, indeks 020 017 
� Montuje si� zamiast mocowania przez mur na �ruby, indeks 020 023 : zamocowa�
sworze� w taki sposób, aby ko�cówka mocuj�ca, indeks 020 016 styka�a si�
z murem. 

Do podstawowej ramy 010 000 lub 015 000 (zob. na str.4). zamontowa� rami� ��cz�ce 
z ko�cówk� mocuj�c� B . Upewni� si� czy sworznie zabezpieczaj�ce s�
poprawnie zablokowane. 

5.5

Sprawdzi� czy ko�cówka mocuj�ca jest umieszczona jak na schemacie i czy rama jest 
pionowo zamocowana. 5.7
Przestrzega� maksymalnej odleg�o�ci = 20cm pomi�dzy murem i pomostem
roboczym. W razie konieczno�ci, doda� deski na rami� ��cz�ce B .5.8

Nigdy nie przebija� �ciany na wylot uderzaj�c w zamocowanie m�otkiem ! 
Zamocowanie powinno by� umieszczone na powierzchni p�askiej, 
wytrzyma�ej, pionowej i prostopad�ej do nawiercenia. 

5.10

5.11

ETAPY MONTA�U

        ZESTAW STALOWY Z MOCOWANIEM PRZEZ MUR 
(KONTYNUACJA)

5
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 104 

6.2

C

6.3

F

D

E

6.5 6.6 6.7

6.1

A B C

6.4

6.8
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 104 

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z : 6.1  i podstawowej ramy 010 000 lub 015 000 

Montowa� ten zestaw wy��cznie z kotwami Spit lub Hilti, zob. str. 7. 
Dok�adnie przestrzega� instrukcji monta�u kotwy Spit lub Hilti. 
Przeczyta� równie� opis techniczny Dimos/Hilti/Spit dostarczony z zestawem 
010 104. Zestaw 010 104 : przestrzega� etapów monta�u opisanych poni�ej. Nigdy nie 
u�ywa� 2 razy zamocowania o indeksie 030 104, poniewa� �ruba nie jest 
przewidziana do kolejnych monta�y i demonta�y ! 

Na zestaw sk�adaj� si� : rami� ��cz�ce  C , jego sworze�  B  i zamocowanie  A.6.1
26.2
3

Wybra� jedn� z kotw polecanych przez Spit lub Hilti kotw: zob. str. 7. Zamontowa� kotw�
zgodnie z etapami opisanymi w instrukcji monta�u dostarczonej przez Spit lub Hilti.  
Przy�rubowa� zamocowanie MG3 .A  do kotwy, a potem ukierunkowa� MG3 jak na 
schemacie dokr�caj�c i przestrzegaj�c momentu dokr�cania z instrukcji Spit lub 
Hilti.

6.3

Do podstawowego zestawu ram 010 000 lub 015 000 (zob. str. 4). zamontowa� rami�
��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c� C . Upewni� si� czy sworznie s� poprawnie 
zablokowane.

6.4

Zestaw ten jest przewidziany wy��cznie do monta�u za pomoc� kotwy mechanicznej lub
chemicznej Spit lub Hilti opisanych na stronie 7 (sprzeda� : Spit lub Hilti z ich w�asn�
instrukcj�).
Mo�e stanowi� zamocowanie na sta�e lub zosta� zdemontowany po zako�czeniu prac : wówczas
pozostanie tylko tuleja Spit lub Hilti, zabezpieczona plastikow� za�lepk� Tuleje wyst�puj� tak�e
w wersji ze stali nierdzewnej. 

Indeks  010 104 Zestaw stalowy MG3 M12x25 do kotwy 
Ozn.* Ilo�� Indeks Nazwa      Waga
 A  1 030 104 Zamocowanie MG3 M12x25 do kotwy      0,1Kg 
 B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2     0,1Kg 
 C  1 020 096 Rami� ��cz�ce do MG3      2,0Kg 

Umie�ci� ram� szkieletow� zginaj�c j� (zob. schemat), aby ko�cówka mocuj�c wesz�a
w zamocowanie. 6.5
Sprawdzi� czy rama jest pionowo, czy sworze� D  jest na miejscu, czy klin  E  jest 
pionowo i czy spinka beta  F  jest zamontowana. 6.6
Przestrzega� maksymalnej odleg�o�ci = 20cm pomi�dzy murem i pomostem. Je�li
jest taka konieczno��, doda� deski rami� ��cz�ce C .6.7

5 Wyregulowa� odleg�o�� przestrzegaj�c wymiarów podanych na schemacie. 
Wewn�trzna strona pomostu roboczego powinna by� wyrównana do rynny (dó�
dachu).

6.8

ZESTAW STALOWY MG3 M12X25 DO KOTWY 

ETAPY MONTA�U

6
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 104 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 104 

Dok�adnie przestrzega� instrukcji monta�u dostarczonej przez Spit lub Hilti. 
(odleg�o�ci nawierce� od brzegów, g��boko�� nawierce�, czyszczenie otworów, czasy 
polimeryzacji etc.) 
Maksymalne si�y zewn�trzne dzia�aj�ce na zamocowanie wynosz� 92N  (wed�ug
oblicze� podczas prób CEBTP 2004 EN13374-C). 

Materia�em do którego s� przewidziane kotwy Spit lub Hilti jest beton o minimalnej 
wytrzyma�o�� = 25MPa. W przypadku innego materia�u nale�y przewidzie� testy 
sprawdzaj�ce wytrzyma�o��, które pozwol� obliczy� minimaln� warto�� si�y
zrywaj�cej 276N  
W przypadku jakichkolwiek w�tpliwo�ci, skontaktowa� si� z Spit lub Hitli. 
Przeczyta� równie� opis techniczny Dimos/Hilti/Spit dostarczony z zestawem 
010 104. 

ZDJ�CIA KOTW SPIT I HILTI 

 A  Nabój Hilti HY150 + tuleja Hilti HISN M12 
 B �adunek foliowy Hilti HVU M16x125 + tuleja Hilti HISN M12 
 C  Kotwa mechaniczna Hilti HSC I M12x60 
 D  Nabój Spit EPCON dozownik + tuleja Spit ATP M12 
Niniejsze produkty wyst�puj� tak�e w wersji ze stali nierdzewnej : skontaktowa� si�
z producentami Spit lub Hilti. 
Tuleje s� dostarczane z foliow� ampu�k�, by zabezpieczy� otwór. 

Ozn.* = oznaczenie liter� na schemacie 

Kotwy opisane poni�ej s� przewidziane jedynie do zamontowania zestawu 010 104 : zob. na 
str 6. 
2 kotwy chemiczne polecane przez Hilti 
Ozn.*  Indeks   D*
 A    HY150 + HISN M12   150* 
 B    HVU + HISN M12   150* 
*= minimalna g��boko�� otworu (mm) 
1 kotwa mechaniczna polecana przez Hilti 
Ozn.*  Indeks   D*
 C    HSC I M12x60   170* 
1 kotwa chemiczna jest polecana przez Spit 
Ozn.*  Indeks   
 D    EPCON  + ATP M12  

7

KOTWA7
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 105, 010 106, 010 107, 010 108 

8.1 8.2 8.3

A

B C

8.4 ED GF
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 105, 010 106, 010 107, 010 108 

Ramy stalowe, indeks 010 000 lub indeks 015 000 (zob. na str 4). 8.3
Szczegó�y A  = zamocowanie sta�e, które zostaje na miejscu do wykorzystania 
podczas przysz�ych napraw. 
Nie u�ywa� A  jako zamocowania tymczasowego. Nie jest ono przewidziany do 
cz�stego demontowania. Nie u�ywa� innych �rub ni� �ruba z ko�cówk� T .F .
Nie wyd�u�a� F  za pomoc� spawania. Je�li konieczne jest zamocowanie 
tymczasowe, zob. na str.5. 

Ozn.* = oznaczenie liter� na schemacie 

8.4

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z 8.1  i 8.3 .8.2

W zale�no�ci od maksymalnej szeroko�ci muru M i d�ugo�ci, która nie jest gwintowana F   
( zob. pkt  8.4 ),  istniej� 4 mo�liwo�ci : 

Indeks 010 105 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur <23cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks Nazwa     Waga
 A  1 030 105 Zamocowanie sta�e M<23cm F=13cm     0,3Kg 
 B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2    0,1Kg 
 C  1 020 096 Rami� ��cz�ce do MG3     2,0Kg 
Indeks 010 106 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur <28cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks Nazwa     Waga
 A  1 030 106 Zamocowanie sta�e M<28cm F=18cm     0,3Kg 
 B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2    0,1Kg 
 C  1 020 096 Rami� ��cz�ce do MG3     2,0Kg 
Indeks 010 107 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur <33cm 
Ozn.* Ilo��  Indeks Nazwa     Waga
 A  1 030 107 Zamocowanie sta�e M<33cm F=23cm     0,3Kg 
 B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2    0,1Kg 
 C  1 020 096 Rami� ��cz�ce do MG3     2,0Kg 
Indeks 010 108 Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur <40cm 
Ozn.* Ilo�� Indeks Nazwa     Waga
 A  1 030 108 Zamocowanie sta�e M<40cm F=20cm     0,3Kg 
 B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2    0,1Kg 
 C  1 020 096 Rami� ��cz�ce do MG3     2,0Kg 

Zestaw stalowy MG3 z mocowaniem przez mur sk�ada si� z : A , B  i C..8.1

    ZESTAW STALOWY MG3 Z MOCOWANIEM PRZEZ MUR 8
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 105, 010 106, 010 107, 010 108 

8.7

C

8.6 8.8

8.9 8.10

I

B

J

8.5

MAX
450 kg* 

MAX
450 kg* 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 105, 010 106, 010 107, 010 108 

Obowi�zkowo za pomoc� wiertarki wywierci� otwór �14, na wysoko�ci
umo�liwiaj�cej przestrzegania wymiarów podanych na schemacie 8.9 .
Zamontowa� zamocowanie  8.4 . ukierunkowa� ko�cówk� G jak na schemacie. 
Sp�aszczone punkty maj� by� dok�adnie pionowo. Nie zapomnie� o podk�adce E.
Je�li to konieczne (zbyt du�y otwór, porowaty materia� lub nieregularna powierzchnia), 
doda� dodatkow� podk�adk� �10cm przed �cian� i podk�adk� �10cm lub ceownik 
stalowy za �cian�. (zob. opcje poni�ej)
Dokr�ci� nakr�tk� D obowi�zkowo kluczem 19. 

8.5

Sprawdzi� czy rami� ��cz�ce jest umieszczone jak na schemacie, czy rama jest 
pionowo, czy sworze� B  znajduje si� na miejscu, czy klin  I jest pionowo, czy spinka 
beta H  jest zamontowana. 

8.8

Wyregulowa� odleg�o�� przestrzegaj�c wymiarów podanych na schemacie. 
Wewn�trzna strona pomostu roboczego powinna by� wyrównana do rynny   
(dó� dachu). 

8.9

Przestrzega� maksymalnej odleg�o�ci = 20cm pomi�dzy murem a pomostem.
W razie konieczno�ci, doda� deski. 8.1

Umie�ci� ram� szkieletow� zginaj�c j� jak na schemacie, aby rami� ��cz�ce .C.
wesz�o w zamocowanie. 8.7

Do podstawowej ramy 010 000 lub 015 000 (zob. na str.4) zamontowa� rami� ��cz�ce
z ko�cówk� mocuj�c� C . Upewni� si� czy sworznie zabezpieczaj�ce s�
poprawnie zablokowane. 

8.6

Opcja : rozdzielnik obci��enia �10cm, indeks 039 332 : pomi�dzy murem a podk�adk� je�li 
jest ona zbyt ma�a (zbyt du�y otwór, porowaty materia� dla którego potrzebna jest wi�ksza
powierzchnia podparcia). 
Opcja : ceownik stalowy, indeks 020 617 : umieszcza si� go pionowo pomi�dzy murem 
a  podk�adk�, by, w przypadku ceg�y dziurawki etc., równomiernie roz�o�y� obci��enie.
Opcja : podk�adka kompensuj�ca grubo�� 2cm, indeks 039 330 : umieszcza si� j� pomi�dzy
murem a ko�cówk� G , by skompensowa� grubo�� tynku. 
Opcja : zamocowanie EPI do MG3, indeks 039 332 : umieszcza si� go pomi�dzy murem 
i ko�cówk� .G..

ETAPY MONTA�U

OPCJE (wi�cej informacji w instrukcji MG3) 

8     ZESTAW STALOWY MG3 Z MOCOWANIEM PRZEZ MUR 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 109 

9.3 9.4

9.2 bis9.1

A B C

9.5 9.6

B

A

9.6 bis

9.2

MAXI
450 kg* 

MAXI
450 kg* 

ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO

Indeks 010 109
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 109 

Przestrzega� maksymalnej odleg�o�ci = 20 cm pomi�dzy pomostem i murem. 
W razie konieczno�ci, doda� deski. 

Indeks 010 109 Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur <30cm 
Ozn.* Ilo�� Nazwa 
 A 1  D�wignia
 B  1 Ceownik stalowy 
 C  1 Rami� ��cz�ce
Ca�kowita waga  : 4,7Kg 

Ca�o�� sk�ada si� z : 9.1  i  9.3 i pomostu oraz, jednej deski montowanej na dole 
i dwóch desek montowanych na górze. 9.2

Inna mo�liwo�� : z pomostem na ni�szym poziomie. 9.2 bis 

Umie�ci� ceownik stalowy pionowo, by równomiernie roz�o�y� obci��enie,
w przypadku cegie� etc…Przestrzega� u�o�enia ceownika stalowego. Dokr�ci�
dzwigni�.

9.5

Monta� : wywierci� otwór �22mm, a nast�pnie umiejscowi� ram� szkieletow�.9.4

Zestaw stalowy z mocowaniem przez mur sk�ada si� z :  .A. , .B. i .C.
w przypadku muru do 30cm grubo�ci.9.1

Rama stalowa z podstaw� kwadratow�, indeks 010 116 (zob. na str. 10).9.3
9.3

Pomost roboczy na wy�szym poziomie             Pomost na ni�szym poziomie 

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Przestrzega� wymiarów podanych na schemacie. 
�Maksymalna wysoko�� ramy 30cm cm w stosunku do rynny, je�li por�cz ochronna =

1m10
(70cm w przypadku por�czy ochronnej = 1m50) 

� MAKSYMALNE OBCI��ENIE NA RAM� 300Kg  
�Upewni� si�, �e miejsca zamocowa� i nacisku s� wystarczaj�co wytrzyma�e.

Ozn.* = oznaczenie liter� na schemacie 

9.6 9.6 bis

       ZESTAW STALOWY Z MOCOWANIEM PRZEZ MUR < 30CM 9
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 116 

10.410.3

10.6 10.7

10.2

HG

C

C

10.5

A

B

C
D

E F

MAX
450 kg*

MAX
450 kg*

150
cm

10.1
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 116 

Przestrzega� kierunku ustawienia por�czy ochronnej = deski drewniane  
powinny znajdowa� si� od strony muru. Jedynie te 4 monta�e s� dozwolone. 
Nigdy nie montowa� pomostu roboczego jednocze�nie na 2  poziomach. 

Indeks 010 116 Zestaw stalowy z ram� szkieletow� z podstaw� kwadratow� (por�cz
ochronna 1m10) 
Ozn.* Ilo�� Indeks Nazwa 
A  1 020 012 Por�cz ochronna 1m10 
B  1 010 016 Rama szkieletowa 1m 
C  3 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2
D  1 020 014 Rami� wysuwane 1m 

Otwór G  pozwala zamocowa� za pomoc� wkr�ta drewnian� desk� (na 2 wy�szych 
zamocowaniach) lub drewnian� desk� na ni�szym, odwróconym zamocowaniu. 
Otwór H  pozwala zamontowa� przed�u�enie do por�czy ochronnej 10.8  za pomoc�
sworznia C .

10.2

Monta� z zestawem stalowym z lin� stalow�, indeks 010 700 (zob. na str. 14), 
pomostem, desk� i deskami ochronnymi na wy�szym poziomie. 10.3
Tak samo w przypadku pomostu, deski i desek ochronnych na ni�szym poziomie. 10.4

Tak samo w przypadku pomostu, deski i desek ochronnych na ni�szym poziomie. 10.6

Monta� z zestawem stalowym z mocowaniem przez mur, indeks 010 109 (zob. na 
str. 9) i pomostem, desk� i deskami ochronnymi na wy�szym poziomie. 10.5

Przestrzega� maksymalnego obci��enia = 300Kg na ram�, równomiernie 
roz�o�onego na wybranym poziomie. 10.7

Indeks 010 116 : Zestaw stalowy z ram� z podstaw� kwadratow� sk�ada si� z :  A ,
.B , C  i D.
Sworze� C  jest wyposa�ony w samoopadaj�cy klin  E  i w spink� beta n°2  F .

10.1

ZESTAW STALOWY Z RAM� SZKIELETOW� Z PODSTAW�
KWADRATOW� (POR�CZ OCHRONNA 1M10)10
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 200 

11.4 11.6

11.7 11.8
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J
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11.2 11.311.1
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 200 

Indeks 010 200 Zestaw stalowy montowany na okapie     6,8Kg 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga 
A  1 020 030 Stopka okapowa      1,5Kg 
B  1 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2  0,1Kg 
C  1 020 013 Zaczep liny       2,0Kg 
D  1 020 040 Stalowy zestaw liny mocuj�cej n°1    3,2Kg 

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z 11.1 i 11.3 .11.2
Zestaw stalowy ram, indeks 010 000 (zob. odpowiedni� instrukcj�).11.3
Szczegó�y zamocowanego  D  . Przestrzega� kierunku haka. 11.4

Za�o�enie sworzni 020 020 : Sworze� B pozwala wyregulowa� po�o�enie zaczepu 
liny. Sworze� F  pozwala zamontowa� mocowanie liny J . Sprawdzi� czy sworznie 
.F  i B  s� zamocowane, czy klin I  jest pionowo, czy spinka beta   H jest 
zamontowana.

11.6

Zamocowanie liny wokó� belki kalenicowej. Zrobi� p�tl�. Za�o�y� 4 zaciski liny  E .11.5

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Wyregulowa� odleg�o�� przestrzegaj�c
wymiarów podanych na schemacie : upewni� si� czy przestrze� pomi�dzy
okapem i pomostem jest mniejsza ni� 20cm i czy okap jest wystarczaj�co
odporny, by wytrzyma� upadek cz�owieka. W razie w�tpliwo�ci, doda�
wystarczaj�co wysok� i wytrzyma�� desk� dla wzmocnienia A .

11.7

Zestaw stalowy montowany na okapie sk�ada si� z A , B , C  i D . D  sk�ada si� ze
sworznia 020 020  F , z mocowania liny  J , z 4 zacisków liny oraz z liny stalowej. 11.1

Widok z pomostem, desk� drewnian� i dwoma deskami ochronnymi. 

Ozn.* = oznaczenie liter� na schemacie 

11.8

ZESTAW STALOWY MONTOWANY NA OKAPIE 11
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 300 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 300 

Indeks 010 300 Zestaw stalowy montowany na po�aci dachu    5,8Kg 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga 
A  1 020 220 Jarzmo ze �rubami      0,6Kg 
B  1 030 408 Wspornik 1Kg z ostrzami                     x 

(tylko 5 ostrzy jest widocznych na schemacie 12.1 )
C  1 030 308 Paczka 10 p�askich haków, d�ugo�� 335mm                   x 

(tylko 1 hak jest na schemacie 12.1 )
D  1 020 230 Blokada p�askiego haka     0,3Kg 
E  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�   1,7Kg 
F  1 020 040 Stalowy zestaw liny mocuj�cej n°1     3,2Kg 

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z 12.1  i 12.3 .12.2
Zestaw stalowy z ram� indeks 010 000 lub indeks 015 000 (zob. na str. 4). 12.3
Szczegó�y zamocowanego  F . Przestrzega� kierunku haka. 12.4

Sprawdzi� czy sworze� G  trzymaj�cy mocowanie liny  H  jest na miejscu, czy klin  .J
jest pionowo i czy spinka beta jest zamontowana. 12.6

Zamocowanie liny wokó� belki kalenicowej. Zrobi� p�tl�. Za�o�y� 4 zaciski liny  I..12.5

Sprawdzi� czy jarzmo A jest na miejscu, wokó� wystarczaj�co wytrzyma�ej
krokwi. Zamontowa� 5 ostrzy  B . Nie u�ywa� ostrzy innego typu. Lekko zgi��
doln� cz��� p�askiego haka  C , by umo�liwi� zamontowanie ko�cówki mocuj�cej E,
która powinna dotyka� krokwi, jak na rysunku. Sprawdzi� pozycj� blokady p�askiego
haka D  i czy sworze� jest w pozycji jak na schemacie. 

12.7

Zestaw stalowy montowany na po�aci dachu sk�ada si� z elementów od  A. do F.
F  sk�ada si� ze sworznia 020 020 G ,

z mocowania liny .H , z 4 zacisków liny i z liny stalowej. 
12.1

P�aski hak C nie jest zamocowaniem na sta�e. Nale�y go zdemontowa� po 
zako�czeniu prac. Zawsze nale�y sprawdzi� stan krokwi i zamontowa� jarzmo A. .

Przestrzega� maksymalnej odleg�o�ci = 20cm pomi�dzy murem a pomostem. 
W razie konieczno�ci, doda� deski. Upewni� si� czy rami� wysuwane opiera si� na 
wystarczaj�co równej i wytrzyma�ej powierzchni, która b�dzie w stanie zapewni�
stabilno�� boczn� ramy szkieletowej. 

12.9

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Wyregulowa� rami� wysuwane i rami� ��cz�ce .E
przestrzegaj�c minimalnych i maksymalnych wymiarów podanych na 
schemacie.

12.8

ZESTAW STALOWY MONTOWANY NA POLACI DACHU 12 ZESTAW STALOWY MONTOWANY NA POŁACI DACHU
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 500 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 500 

Indeks 010 500 Zestaw stalowy montowany na krokwi    15,7Kg 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga 
A  1 020 220 Jarzmo ze �rubami      0,6Kg 
B  1 030 408 Wspornik 1Kg z ostrzami           x 
C  1 030 308 Paczka 10 p�askich haków, d�ugo�� 335mm                     x 
D  1 020 230 Blokada p�askiego haka             0,3Kg 
E  1 020 016 Rami� ��cz�ce z ko�cówk� mocuj�c�    1,7Kg 
F  1 020 040 Stalowy zestaw liny mocuj�cej n°1    3,2Kg 
G  3 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy+ spinka beta n°2   0,1Kg 
H  1 020 011 Rama stalowa       6,2Kg 
I  1 020 014 Stalowe rami� wysuwane 1m      3,6Kg 

Ramy stalowe, indeks 010 000 lub indeks 015 000 (zob. na str. 4). 13.3
Szczegó�y zamocowanego F . Przestrzega� kierunku haka. 13.4

Sprawdzi� czy sworze� M. trzymaj�cy mocowanie liny  J  jest na miejscu, czy klin .N.
jest pionowo i spinka beta jest zamontowana. 13.6

Zamocowanie liny wokó� belki kalenicowej. Zrobi� p�tl�. Za�o�y� 4 zaciski liny  13.5

Zestaw stalowy na krokiew, sk�ada si� z elementów od   A  do I.. F  sk�ada si� z 
mocowania liny J , ze sworznia 020 020 .K., z 4 
 zacisków liny i z liny stalowej. 

13.1

2 ramiona wysuwane 1m I  mog� zosta� zast�pione przez 2 ramiona wysuwane 
1m50, indeks 020 114 (sprzedawane osobno). 13.9

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Przestrzega� minimalnych i maksymalnych 
wymiarów jak na schemacie. Upewni� si� czy rama jest najbli�ej jak to mo�liwe rynny .O..13.8

Sprawdzi� czy jarzmo A  jest na miejscu : wokó� wystarczaj�co wytrzyma�ej 
krokwi. Zamontowa� 5 ostrzy B . Nigdy nie u�ywa� ostrzy innego typu. Lekko
zgi�� doln� cz��� p�askiego haka C , by zamontowa� ko�cówk� mocuj�c� E , która 
powinna dotyka� krokwi, jak na rysunku. Sprawdzi� pozycj� blokady p�askiego haka
D  i czy sworze� jest w pozycji jak na schemacie. 

13.7

P�aski hak C nie jest zamocowaniem na sta�e. Nale�y go zdemontowa� po
zako�czeniu prac. Zawsze sprawdzi� stan krokwi i zamontowa� jarzmo A .

Nigdy nie pracowa� na poziomach 13.2  i 13.2 bis jednocze�nie.

Zmontowana ca�o�� z pomostem roboczym na ni�szym poziomie sk�ada si� 13.1  i .13.3 .13.2
Inna mo�liwo�� : pomost roboczy na wy�szym poziomie. Zmieni� miejsce 
por�czy ochronnej, zamontowa� j� za pomoc� sworznia  L. i wyposa�y�
w deski ochronne lub równorz�dne zabezpieczenie. 

13.2 bis 

ZESTAW STALOWY MONTOWANY NA KROKWI 13
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 700 

Umie�ci� ram� na kraw�dzi dachu, która b�dzie odgrywa� rol�
wewn�trznej por�czy ochronnej. 

Nigdy nie przemieszcza� si� po ramionach wysuwanych B ,
po wewn�trznej stronie liny mocuj�cej. Zagra�a to stabilno�ci ramy. 

Indeks 010 700 Zestaw stalowy z lin� mocuj�c�   6,8Kg 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga 
A  1 020 040 Stalowy zestaw liny mocuj�cej n°1    3,2Kg 
B  1 020 014 Stalowe rami� wysuwane 1m     3,6Kg 

Zmontowana ca�o�� sk�ada si� z 14.1  i .14.3  z pomostem roboczym, desk� i 2 
deskami ochronnymi. 14.2

Szczegó�y zamontowanego  A . Przestrzega� kierunku haka. 14.4

Sprawdzi� czy sworze� D  trzymaj�cy mocowanie liny  F  jest na miejscu, czy klin .G
jest pionowo i czy spinka beta  H  jest zamontowana. 14.6

Zamocowanie liny wokó� belki kalenicowej. Zrobi� p�tl�. Za�o�y� 4 zaciski liny .E .14.5

Zestaw stalowy z lin� mocuj�c� sk�ada si� z A  i B . A  sk�ada si� z liny 
stalowej C , ze sworznia 020 020  D , z 4 zacisków liny  E  i z mocowania 
liny F .

14.1

Mo�na zast�pi� ram� stalow�, indeks 010 000 ram� stalow� z podstaw�
kwadratow�, indeks 010 116. 

14.9

Mo�na zast�pi� 2 ramiona wysuwane 1m  B przez 2 ramiona wysuwane 1m50, 
indeks 020 114 (sprzedawane osobno). Wówczas trzeba ustali� koniec I wy�ej 
po�o�onego ramienia wysuwanego, by unikn�� �lizgania. Mo�na wykorzysta� 2 
otwory �12 J. i wystarczaj�co wytrzyma�e 2 kotwy, jarzma etc… (przewidzie�
900Kg na ram� : rozci�ganie i napr��anie).

14.8

Inna mo�liwo�� : pomost roboczy na ni�szym poziomie (zob. na str. 10)14.10 bis 

Przestrzega� kierunku ramy : (      a nie      ). Obowi�zkowo zamontowa� deski 
ochronne i siatk� lub jeszcze lepiej : sztywn� por�cz ochronn�, poniewa� te 
elementy zapewniaj� stabilno�� boczn� ca�o�ci. W razie konieczno�ci wzmocni�
sztywnymi por�czami lub linami. 

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Przestrzega� kierunku haka. 14.7
Je�li rama s�u�y ma wytrzyma� upadki z po�aci dachu), przestrzega� minimum 
100cm pomi�dzy szczytem por�czy a powierzchni� dachu. 

14.8

14.10

ZESTAW STALOWY Z LINA MOCUJACA 14 ZESTAW STALOWY Z LINĄ MOCUJĄCĄ
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
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ELEMENTY RUSZTOWANIA STALOWEGO 
Indeks 010 900 

Indeks 010 900 Zestaw stalowy z regulowanym statywem   15,4Kg 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa        Waga 
A  1 020 117 Aluminiowy regulowany statyw do stalowej ramy  9,6Kg 
B  1 020 014 Stalowe rami� wysuwane 1m     3,6Kg 
C  1 880 041 Stalowy zestaw liny mocuj�cej n°2    2,2Kg 

Ca�o�� zmontowana sk�ada si� z 15.1  i .15.3 z pomostem roboczym i deskami 
ochronnymi. 15.2
Zestaw stalowy z ram�, indeks 010 000 lub 015 000 (zob. na str.4). 15.3

Szczegó�y regulowanego statywu A , która sk�ada si� z : 
Ozn.* Ilo�� Indeks  Nazwa 
 G  3 020 020 Sworze� zabezpieczaj�cy + spinka beta n°2 
 H  1 880 111 Oparcie statywu 
 I  1 880 110 Rami� statywu 
 J  1 880 112 Stojak statywu 
 K  1 020 118 Adaptator statywu 020 117 
Sprawdzi� czy sworznie  G  s� na miejscu, czy klin jest pionowo i czy spinka beta 
jest zamontowana. 

15.4

Zamocowanie liny : zrobi� p�tle wokó� belki kalenicowej. Za�o�y� 4 zaciski liny  E .15.7

Szczegó�y pozycji ��cznika, który utrzymuje lin�.15.5

Zestaw z regulowanym statywem sk�ada si� z  A , B  i C .
 C  sk�ada si� z liny D , z 4 zacisków liny  E i z ��cznika .F .15.1

Zamontowa� ram� jak najbli�ej kraw�dzi dachu, która s�u�y za por�cz ochronn�.
W razie potrzeby doda� dodatkowe deski, by ograniczy� woln� przestrze�
pomi�dzy pomostem a murem do 20cm. 

Sprawdzi� czy rama jest pionowo. Przestrzega� wymiarów podanych na schemacie. 15.8
Mo�na zast�pi� 2 ramiona wysuwane 1m  B przez 2 ramiona wysuwane 1m50, 
indeks 020 114 (sprzedawane osobno). 15.9

Szczegó�y adaptatora statywu .K , indeks 020 118.
L �ruba dostarczona z .K  w celu zamontowania na .J  : nie u�ywa� innych �rub !

.M  Sworze� po��czony z .K  w celu zamontowania statywu na ramie. 
15.6

ZESTAW STALOWY Z REGULOWANYM STATYWEM 15
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DIMOS S.A. 
B.P. 29 - Z.I. 
648, rue du Tertre 
44151 ANCENIS Cedex FRANCE 
tél.: +33 (0) 240 832 501 
fax: +33 (0) 240 832 575 

Dystrybutor :  

mdm spó�ka z o.o.  
43-400 Cieszyn, ul. Bielska 206 
tel. +48 33 479 45 00 
fax +48 33 479 45 13 


