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Korzysci zbudowy
domuw Systemie 20 cm




System 20 cm zmienia punkt widzenia, daje nowe mozliwosci taczenia réznych produktéw Tylko oryginalne bloki SILKA i YTONG o wysokosci 20cm dajg gwarancje najlepszego

SILKA i YTONG. rozwigzania, bezpieczenstwa oraz trwatosci. Jedynie w Systemie 20 cm uzyskasz

System biatych blokdw Sciennych SILKA i YTONG o jednakowej wysokosci 20cm, potaczonych dodatkowa powierzchnie mieszkalna oraz zaoszczedzisz czas budowy domu.

cienkimi spoinami, wykorzystujacy najlepsze cechy produktéw SILKA i YTONG, pozwala stworzyc

dom dostosowany do potrzeb mieszkancow. Wiecej informacji uzyskasz na www.budowane.pl oraz pod numerem infolinii
0801122 227.




System 20 cm to unikalna technologia budowlana potaczonych
cienkimi spoinami 20-centymetrowych biatych blokéw Sciennych SILKA
i YTONG. Badania laboratoryjne oraz wieloletnia obserwacja zachowan
materiatow budowlanych firmy Xella uzywanych na catym swiecie
pozwalajg wykorzystywac najlepsze cechy produktow SILKA i YTONG

w celu stworzenia domu dostosowanego do potrzeb mieszkancow.

SILKA i YTONG uzupetniaja sig, tworzac dom peten komfortu.
Najwazniejszg wtasciwoscia systemu YTONG jest izolacja cieplna.

Z kolei duza zdolno$¢ akumulacji termicznej blokéw SILKA sprawia,
ze temperatura wewnatrz pomieszczen utrzymuje sie dtuzej na statym
poziomie.

Tylko w Systemie 20 cm postawimy 150 m? Scian w 2,5 tygodnia, czyli
ponad czterokrotnie szybciej niz przy zastosowaniu innych technologii.
Dzieki zastosowaniu Systemu 20 cm mozemy uzyskaé nawet 16 m?
dodatkowej powierzchni. SILKA i YTONG to réwniez oszczgdnosé
pieniedzy - przekonasz sie zaréwno o tym, jak i o pozostatych zaletach
Systemu 20 cm, zapoznajac sig z trescig niniejszej ulotki.




Oszczednos¢ energii

W budynkach jednorodzinnych najwieksze straty ciepta zwigzane sa ze Scianami
zewnetrznymi - w skrajnym przypadku przez sciany zewnetrzne ,ucieka” nawet
35% ciepta z catego domu. Dlatego prawidtowy dobér elementéw do konstrukgji
$cian zewnetrznych jest niezmiernie istotny z punktu widzenia przysztych kosztow
eksploatacji budynku.

Straty ciepta w domu jednorodzinnym:

Dach Piwnica
ok.25-30%  ok.10-15%

Oknaidrzwi Sciany zewn.
ok. 12-25% ok. 25-35%

W Systemie 20 cm inwestor na zewnetrzne Sciany moze wybra¢ jedng z dwoch
proponowanych technologii murowych: jednowarstwowa lub dwuwarstwowa $ciane
zewnetrzna.

Sciana jednowarstwowa jest przegroda bliska ideatowi. Ryzyko powstawania
mostkow termicznych czyli miejsc przez ktore ucieka ciepto, ograniczone jest tutaj
do minimum. Nie ma tez powierzchni, w ktdrych bytoby mozliwe wykraplanie

sig pary wodnej na skutek ograniczenia jej przeptywu (np. izolacja ze styropianul.
Sciane jednowarstwowa wykonujemy z bloczkéw YTONG, ktore sa materiatem

o0 najnizszych na polskim rynku wspoétczynnikach przenikania ciepta A. Dzigki temu
$ciana jednowarstwowa ma wspotczynnik przenikania ciepta U lepszy od wymagan
zawartych w obowigzujacych obecnie normach. Sciana ta wykonana jest z bloczkéw

YTONG bez dodatkowego ocieplenia.

Wtasciwosciag systemu YTONG jest izolacja cieplna - jednowarstwowa sciana
zewnetrzna z bloczkow YTONG gwarantuje komfort cieplny. Z kolei duza zdolnos¢
akumulacji termicznej blokow SILKA sprawia, ze temperatura wewnatrz
pomieszczen utrzymuje sie dtuzej na statym poziomie.




Dla przypomnienia, wspotczynnik przenikania ciepta U:

- dla najcieplejszych bloczkéw YTONG PP1,5/0,35 o grubosci 40 cm wynosi
U = 0,23 W/[mZ?K],

- dla najpopularniejszych bloczkéw YTONG PP2/0,4 o grubosci 36,5 cm wynosi
U = 0,29 W/[m?K).

Im nizsza jest wartos¢ wspotczynnika U, tym cieplejsza jest Sciana.

Istota systemu YTONG jest mozliwos¢ wykonania jednolitej pod wzgledem termicznym
Sciany. Pozwala na to zastosowanie elementdw uzupetniajacych o przewodnosci ciepta
zblizonej do bloczkdw, takich jak systemowe , ciepte” nadproza, dodatkowo ocieplane
ksztattki U, a takze elementy docieplenia wienca.

Jednolita termicznie $ciana to rowniez efekt zastosowania bardzo cienkiej warstwy
zaprawy taczacej o grubosci do 3 mm. W $cianie z bloczkow YTONG nie stosuje sie
takze spoin pionowych. Zastepuje je system pidro-wpust. Dzieki takiemu rozwiazaniu
oraz wysokiej doktadnosci wymiarowej bloczkéw (£ 1 mm) mozliwe jest $ciste
przyleganie do siebie bloczkéw. W Scianie wykonanej w systemie YTONG mozliwosé
powstawania mostkow termicznych ograniczona jest do minimum.

Bardzo tatwo to dostrzec, poréwnujac zdjecia wykonane kamera termowizyjna.

W budynku wykonanym ,.zwykta” technologia muru dwuwarstwowego - bloczki
murowane na zaprawie tradycyjnej uktadanej w spoinach poziomych i pionowych -
wyraznie widac¢ przebieg wszystkich spoin, ktore tworza sie¢ mostkow termicznych.
Na zdjeciu wykonanym dla budynku z YTONGa nie wida¢ praktycznie zadnych réznic
pomiedzy poszczegdlnymi elementami $ciany. Mostki termiczne nie wystepuja.

Inwestor, ktory jest zwolennikiem dwuwarstwowej Sciany zewnetrznej znajdzie
w asortymencie Systemu 20 cm elementy przeznaczone do stawiania Scian w takiej
technologii.

Rozwigzaniem alternatywnym do muru jednowarstwowego z bloczkéw YTONG

s bloki wapienno-piaskowe SILKA wraz z odpowiednio dobrang warstwg izolacji
termicznej. Przy tym systemie nalezy zwrdci¢ uwage na parametry przenikania
pary wodnej przez $ciane. Najlepsza izolacje muru stanowi warstwa izolacyjna
materiatu o matym oporze dyfuzyjnym (np. wetna mineralna), ktory nie ograniczy
swobodnego przeptywu pary wodnej przez $ciane. Do uzyskania pozadanego
wspotczynnika przenikalnosci cieplnej ponizej U = 0,30 W/m?K w przypadku SILKI
wystarczy warstwa izolacji o grubosci 12 cm.

SILKA charakteryzuje sie rowniez bardzo korzystng cecha energooszczednosci,
jaka jest zdolno$¢ akumulacji termicznej - czyli pojemnos¢ cieplna. Duza zdolno$¢
akumulacji termicznej, ktora jest Scisle zwigzana z duza gestoscia objetosciowg
SILKI, sprawia, ze zmiany temperatury powietrza na zewnatrz budynku sg znacznie
tatwiej kompensowane przez $ciane z SILKI. Dodatkowo temperatura wewnatrz
pomieszczen utrzymuje sie dtuzej na statym poziomie. Oznacza to, ze zima
oszczedzamy na energii, bowiem dzigki stabilnej temperaturze wewnatrz budynku
liczba zataczen systemu grzewczego zostaje znacznie zredukowana. Latem
natomiast ciepto pochodzace z nastonecznienia tatwo akumuluje sie w murze

i moze zosta¢ wypromieniowane noca, co oznacza réwniez, ze nastepnego dnia
doznajemy przyjemnego uczucia Swiezosci.

Bloki wapienno-piaskowe SILKA sa materiatem bardzo mocnym, ktéry produkuje
sie w klasach wytrzymatosci 15, 20 a nawet 25 MPa. Dzigki tym parametrom,

z SILKI mozna wznosi¢ wysokie budynki - nawet powyzej 9 kondygnacji, bez
koniecznosci stosowania drogich konstrukcji zelbetowych.




Dodatkowa powierzchnia mieszkalna

System 20 cm opiera sig o dwa systemy budowlane - YTONG i SILKA, ktére sa liderami
w swoich grupach materiatéw $ciennych. Prowadzone przez wiele lat prace nad
rozwojem produktu i technologii produkcji, doprowadzity do stworzenia Systemu 20 cm,
ktory w optymalny sposob taczy parametry i wtasciwosci.

Jednym z praktycznych przyktadow jest optymalizacja szerokosci przegrod zewnetrznych
($cian zewnetrznych) w budynkach.

Przegroda zewnetrzna musi przede wszystkim spetnia¢ wymogi zwigzane

z przenikaniem ciepta. Optymalnym rozwiazaniem jest Sciana, ktora posiada
wspodtczynnik przenikania ciepta U = 0,30 W/m?K lub mniejszy. Aby spetni¢ ten warunek,
$ciana jednowarstwowa wykonana bez ocieplenia z pustakéw poryzowanych musi

mie¢ szerokos$¢ 50 cm. W dodatku musi by¢ ona murowana na specjalnej zaprawie
termoizolacyjnej.
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Wybierajac na Sciany zewnetrzne system YTONG stosujemy bloczek, ktory z powodze-
niem spetnia powyzszy warunek, czyli bloczek PP 2/0,4 S+GT o szerokoéci 36,5 cm muro-
wany na cienka zaprawe klejowa. Sciana zewnetrzna jest wtedy wezsza az o0 13,5 cm!

W prosty sposdb mozemy obliczy¢ korzysci, ktore daje nam ciensza Sciana:

Typowy dwukondygnacyjny dom jednorodzinny o powierzchni 150 m? ma okoto 70 mb
$cian zewnetrznych.

Zaktadajac, ze zewnetrzne wymiary budynku nie ulegng zmianie, zmniejszenie szerokosci
$ciany o 13,5 cm powoduje powstanie dodatkowej powierzchni o prawie 9,5 m2.

Taka sama analize mozemy przeprowadzi¢ dla blokéw SILKA, czyli w sytuacji kiedy
wybieramy na $ciany zewnetrzne technologie 4ciany dwuwarstwowej. Sciana wykonana
z SILKI spetnia wymogi cieplne poprzez ocieplenie warstwa izolacji termiczne;j.

Blok SILKA E18 o grubosci 18 cm ocieplamy 12- centymetrowa warstwa izolacji
termicznej. Otrzymujemy Sciane o szerokosci 30 cm, ciensza o 20 cm od Sciany
z pustakow poryzowanych o takich samych parametrach cieplnych.
Uzyskujemy dzieki temu dodatkowa powierzchnig - az 14 m2.

W niektorych budynkach mozna zastosowac jeszcze cienszy blok - SILKA E15
o szerokosci 15 cm, ktory z warstwa izolacji termicznej o szerokosci 12 cm tworzy Sciane
o szerokosci 27 cm.

Przy zastosowaniu technologii Systemu 20 cm mozemy uzyska¢ nawet 16 m? Taka zamiana daje nawet 16,0 m* dodatkowej powierzchni.

dodatkowej powierzchni. Wytrzymatosc blokow SILKA pozwala na zastosowanie
blokow cienszych w stosunku do tradycyjnych materiatow, co owocuje zwigkszeniem
powierzchni dla domownikow.

Zalety Systemu 20 cm doceniajg najwieksze i najbardziej uznane pracownie
architektoniczne w catym kraju. Coraz czesciej powstajq projekty domoéw
jednorodzinnych wykonanych w catosci w Systemie 20 cm.




Oszczednos¢ czasu

Budujac dom marzymy o tym, aby jak najszybciej sie do niego wprowadzi¢. Wyobrazamy
sobie siebie siedzacych na wygodnej sofie w salonie. Snujemy w wyobrazni wizje na temat
wygladu wnetrz. Jednak zbudowanie domu wymaga czasu. Sprawdzmy, ile zajmie budowa
domu o powierzchni $cian 150 m2? w roéznych technologiach.

. . Grubos$¢ przegrody Technologia Naktad czasu
Rodzaj materiatu L.
[cm] wykonania $ciany [h/m?]*
YTONG PP 2/0,4 S+GT 36,5 jednowarstwowa 0,88
Pustak ceramiczny U-220 25+ 10 dwuwarstwowa 3,86
Pustak poryzowany 44,0 jednowarstwowa 1,15
Pustak ,.suporeks” odmiana 600 36,0 jednowarstwowa 1,44

* Bez naktadow czasu pracy na wykonanie tynkdw wewnetrznych i zewnegtrznych

Wybierajac technologie YTONG do wymurowania domu potrzebujesz tylko 2,5 tygodnia

w 10- godzinnym systemie pracy. Dla poréwnania, wybudowanie takiego samego domu

w technologii $ciany dwuwarstwowej z dociepleniem zajmie ponad 11 tygodni. Wynika stad,
ze budujac dom w technologii YTONG mozesz szybciej zaczaé go urzadzac i szybciej sie do
niego wprowadzic.

Czy mozna wyceni¢ czas? Oczywiscie! Jezeli w czasie budowy mieszkasz w wynajmowanym
lokalu i ponosisz koszty z tego tytutu, szybsze postawienie domu pozwoli ci zaoszczedzi¢
pienigdze. Jezeli z kolei masz juz mieszkanie i po wybudowaniu domu oddasz je pod
wynajem, wczesniej bedziesz magt sig wyprowadzic i zacza¢ zarabiaé pienigdze.

Szybkos¢ budowy Scian z bloczkéw YTONG wynika miedzy innymi z ich specyficznej
budowy. Porowata struktura bloczkéw powoduje, ze sa one lzejsze o ponad 60% od innych
materiatow Sciennych. Ich lekkos¢, zastosowany w bloczkach system pior i wpustow,
dzieki ktoremu nie trzeba stosowac zaprawy w spoinach pionowych, a takze wyprofilowane
w bloczkach uchwyty montazowe wptywaja na znaczne utatwienie pracy murarzy. Takze
obrébka bloczkéw jest bardzo tatwa; przycinanie bloczkéw za pomoca pity widiowej lub pity
tasmowej nie wymaga duzych naktadow sity i czasu.

Wybierajac na Sciany zewnetrzne bloki SILKA musimy pamietac, ze Sciany takie beda
ocieplane warstwa izolacji termicznej. Stad budynek w technologii dwuwarstwowej $ciany
zewnetrznej nie powstaje tak szybko, jak budynek z YTONGa.

W Systemie 20 cm postawimy 150 m? scian w 2,5 tygodnia, czyli ponad czterokrotnie
szybciej niz przy zastosowaniu innych technologii. Umozliwia to innowacyjnos¢ produktow
SILKA i YTONG. Budujac dom w technologii YTONG szybko sie do niego wprowadzisz.




Jednak seria blokéw wapienno-piaskowych SILKA zostata zaprojektowana tak, aby czas
potrzebny na murowanie rowniez w tej technologii byt ograniczony do minimum. Zalety
nowatorskich rozwigzan blokéw SILKA mozna sprawdzi¢ murujac z nich wewnetrzne $ciany
nosne czy Scianki dziatowe:

- bloki SILKA posiadajg rozmieszczone modularnie co 16,6 cm wewnetrzne kanaty elektryczne,
umozliwiajace instalatorom elektrykom prowadzenie wigzki kabli w pionach bez koniecznosci
robienia bruzd w Scianach. Dzigki temu proces bruzdowania ograniczony jest tylko do bruzd
poziomych i otworéw do gniazd,

- w blokach SILKA zastosowano uchwyty murarskie poprawiajace znacznie ergonomie pracy.
Uchwyty sg tak rozmieszczone (naprzemiennie - jeden u géry, drugi z dotu), aby umozliwi¢
szybkie i tatwe podniesienie, przeniesienie i umieszczenie bloczka w warstwie. Srodek
ciezkosci bloku znajduje sie zawsze posrodku odlegtosci miedzy jednym, a drugim uchwytem.
Dlatego blok nie , przewaza” w zadng strong, a murarz mniej sie¢ meczy,

- dodatkowo seria blokéw SILKA zawiera uzupetniajgce produkty: bloki potdwkowe - SILKA 1/2
E oraz bloki wyréwnawcze - SILKA EQ 10. Elementy te ograniczg docinanie na dtugosci i na
wysokosci Scian.
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Oszczednos¢ pieniedzy

Ile kosztuje dom? Pytanie z pozoru bardzo proste, ale odpowiedz nie jest juz tak oczywista

i jednoznaczna. Przyczyna jest skomplikowany proces budowy, ktérego poszczegdlne etapy

sg czasem trudne do oszacowania. Zaleza one od wielu czynnikdw takich, jak chociazby ceny
wybranych materiatow, ustalonych stawek za robocizne i transport, kosztow zwigzanych

z naktadem (czyli zastosowaniem) sprzetu i urzadzen potrzebnych do budowania albo wreszcie
kosztow zwigzanych z narzutami i zyskiem poszczegélnych jednostek, czyli np. spedycji czy
wykonawcow.

Azpdiuaid 2soupdzozsg

Jak wida¢, cena uzytych materiatéw Sciennych to tylko jeden sposrod wielu sktadowych
catkowitego kosztu naszego domu. Okazuje sig, ze stosowanie materiatéw do wznoszenia Scian
powszechnie uwazanych za najtansze nie przektada sie wcale na najnizszy koszt wykonania

z nich gotowej $ciany. Najtansze materiaty wymagajq zwykle wiecej robocizny, a wiec i czasu
potrzebnego do prawidtowego wykonania przegrdod. Oczywiscie, podraza to jej koszt wykonania,
np. poprzez dtuzszy okres wynajmu maszyn. Zatem najszybsze i najprostsze w stosowaniu
technologie budowlane to réwniez systemy najbardziej zaawansowane technologicznie.

Oczywiscie, waznym elementem wptywajacym na koszt budowy jest zastosowana technologia
murowania $cian. System 20 cm pozostawia inwestorowi wybor przede wszystkim pomiedzy
technologiami wykonania $cian zewnetrznych domu. Inwestor dokonuje wyboru pomiedzy
$ciana jednowarstwowa z bloczkdw YTONG, a $ciang dwuwarstwowa z blokéw SILKA.

Mur jednowarstwowy z bloczkéw YTONG wznosi sie zdecydowanie szybciej, niz

$ciane w technologii muru dwuwarstwowego. Roboty murowe zwigzane ze Scianami
jednowarstwowymi z bloczkéw YTONG wigza sie z naktadem okoto 0,9 roboczogodziny na 1m?.
W tym przypadku koszty $cian ponosimy jednorazowo. Dlatego $ciana jednowarstwowa jest
preferowana przez banki, czy instytucje finansujace, poniewaz inwestycja nie jest rozciggnieta
w czasie i w krotkim okresie mozna wybudowac istotne elementy konstrukcji - $ciany.
Jednoczesnie jednorazowe poniesienie kosztow na wybudowanie $cian zabezpiecza inwestycje
przed zmianami cen materiatow budowlanych.

Poréwnajmy, ile czasu zajmie budowa Scian o powierzchni 150 m2 w réznych technologiach:

- YTONG - 0,88 h/m?x 150 m? = 132 godziny: 10 godzin = 13 dni, czyli 2,5 tygodnia

- Pustak ceramiczny z dociepleniem ze styropianu - 3,86 h/m2 x 150 m? = 579 godzin: 10 godzin
=57 dni, czyli 11,5 tygodnia

Jak juz wczesniej pisalismy, wybierajac technologie YTONG na wybudowanie domu
potrzebujemy 2,5 tygodnia w dziesieciogodzinnym systemie pracy. Ten sam dom w technologii
$ciany dwuwarstwowej z dociepleniem bedzie budowany przez ponad 11 tygodni.

W technologii YTONG, dzieki duzej doktadnosci produkcji bloczkdw oraz murowaniu na zaprawe
do cienkich spoin o grubosci 1+2 mm Sciany maja bardzo réwne powierzchnie. Warstwy

tynkow nie musza wyréwnywac niedoktadnosci podtoza, moga by¢ cienkie i dzieki temu koszty
wykonczenia sg ograniczone do minimum. Powierzchnie zewnetrzne $cian wykanczamy

System 20 cm to technologia, ktora pozwala zaoszczedzi¢ pienigdze na pracach wykonawczych
oraz wykorzystanej zaprawie. Stale wprowadzamy innowacje w naszych produktach,

by zaréowno budowanie, jak i korzystanie z budynkow wykonanych z SILKA i YTONG byto samg
przyjemnoscia.
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tynkiem mineralnym o grubosci 15 mm. Od strony wewnetrznej $ciany wykonane z bloczkéw YTONG
pokrywamy tynkiem wapiennym - o grubosci 5 mm lub tynkiem gipsowym - o grubosci 10 mm.

Alternatywa dla muru jednowarstwowego jest mur dwuwarstwowy z SILKI, ktdry ociepla warstwa
izolacji termicznej od zewnatrz. Wysoka doktadnos¢ wymiardw blokéw SILKA (tolerancja £ 1 mm)

w potaczeniu z systemem piéro i wpust, ktory eliminuje spoing pionowa réwniez pozwala oszczedzi¢
zuzycie zaprawy oraz tynkow wykonczeniowych.

Spdjrzmy, jak to wyglada w praktyce:

Ilos¢ zaprawy potrzebnej do budowy domu o powierzchni $cian okoto 150 m?:
- SILKA bez spoin pionowych - niecate 700 kg zaprawy do cienkich spoin o grubosci 2 mm
- Inne bloki konstrukcyjne - okoto 10 ton zaprawy tradycyjnej

Oszczednosci: stosujac bloki SILKA wydaje sie na zaprawy o 1/3 mniej pieniedzy, niz przy innej
technologii wznoszenia scian.

Ilos¢ tynku potrzebnego do wykonczenia 150 m? Scian:
- SILKA - 1,1 kg/(mm x m? x 5 mm x 150 m? = 825 kg
- Pustak ceramiczny - 1,1 kg/(mm x m? x 10 mm x 150 m? = 1650 kg

Wykanczajac sciany z SILKI oszczedzamy co najmniej potowe materiatu potrzebnego
do wykonania tynku wewnetrznego w porownaniu do mniej doktadnych technologii.

Doktadno$¢ muru wykonanego z SILKI wptywa réowniez na to, ze przyklejajac izolacje termiczna nie
musimy wyréwnywac podtoza zaprawa wyréwnujaca. Zuzycie kleju natomiast jest uzaleznione tylko
od wielkosci zebdw w pacy, ktora klej jest rozprowadzany.

Zasadnicza roznica tego rozwigzania w stosunku do muru jednowarstwowego jest dwuetapowosc
wznoszenia muru dwuwarstwowego, umozliwiajaca roztozenie kosztow inwestycji na dtuzszy okres
czasu.

Zauwazmy, ze wydatki poniesione na postawienie Scian stanowia $rednio okoto 8% catkowitych
naktadow inwestycyjnych. R6znica pomiedzy najdrozsza, a najtansza technologiag $cienng stanowi
tylko niecaty 1% catej inwestycji. Pamigtajmy, ze Sciany sa elementem, ktdrego nie da sie

w przysztosci poprawic i zmienic. Czy warto wiec na tym elemencie oszczedzac?

Podsumowanie

Tylko w Systemie 20 cm istnieje mozliwos¢ optymalizacji parametrow Scian w zaleznosci od ich
przeznaczenia, poprzez odpowiedni dobér materiatow SILKA i YTONG. Twdj dom bedzie wigc taki,
jak zechcesz, ale zawsze najlepszy. Bowiem nasz System to gwarancja najnowoczesniejszych
rozwigzan. Wysoka jako$¢ wtasciwosci i parametrow technicznych SILKI i YTONGa potwierdzaja
badania laboratoryjne i terenowe, a dokumentuja raporty i certyfikaty.

SILKA i YTONG dostepne sa w ponad 20 krajach, a ich niezawodnos¢ potwierdzajg inwestorzy
z catego Swiata. To produkty stosowane z powodzeniem od 80 lat.
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Znaki SILKA i YTONG sa zarejestrowanymi znakami towarowymi.
Prawa ochronne na te znaki przystuguja Xella Polska Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie.

Zadna cze&¢ tej pracy nie moze by¢ powielana i rozpowszechniana bez pisemnej zgody wydawcy.
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